
 
中環兒童發展中心 

服務一覽表 
心理服務 

 項目 對象 收費 服務內容/ 形式 

1 

學前兒童發展性
障礙評估 
 
(此項可包括發展
遲緩、自閉症譜
系障礙評估) 
    

18 個月至
6 歲的學前
兒童 

$6,930 

1. 評估前家長面談 
2. 為兒童進行觀察/評估  

 學前兒童認知發展/智能評估 
 其他相關適用的評估/行為量表 

3. 評估後家長面談：解釋評估結果和跟進/訓練 
方向的建議（半小時）# 

4. 評估報告 (英文)一份  

2 學齡兒童智能評
估 

6 歲至 16
歲的學齡
兒童 

$5,830 

1. 評估前與家長面談 
2. 為兒童進行智能評估 

 韋氏兒童智力量表第四版(中文香港版) 
3. 評估後家長面談：解釋評估結果和跟進/訓練 

方向的建議（半小時）# 
4. 評估報告 (英文)一份 

3 
學齡兒童專注不
足/過度活躍症評
估 

6 歲至 16
歲的學齡
兒童 

$8,140 

1. 評估前與家長面談 
2. 為兒童進行觀察/評估 

 韋氏兒童智力量表第四版(中文香港版) 
 其他專注力相關的評估/適用的行為量表 

3. 評估後家長面談：解釋評估結果和跟進/訓練 
方向的建議（半小時）# 

4. 評估報告(英文)一份 

4 

學齡兒童讀寫障
礙評估  (小學) 
 
或 
 
學齡兒童讀寫障
礙評估  (初中) 

6 歲至 12 
歲半的小
學生 
 
或 
 
11 歲半至
15 歲半的
初中學生 

$9,240 

1. 評估前與家長面談 
2. 為兒童進行觀察/評估 

 韋氏兒童智力量表第四版(中文香港版) 
 香港小學生讀寫障礙測驗(第三版)(衹適

用於小學生) 或香港初中學生讀寫障礙測
驗(第二版)(衹適用於初中學生) 

3. 評估後家長面談：解釋評估結果和跟進/訓練 
方向的建議（半小時）# 

4. 評估報告(英文)一份 

5 學齡兒童自閉症
譜系障礙評估 

6 歲至 16
歲的學齡
兒童 

$8,140 

1. 評估前與家長面談 
2. 為兒童進行觀察/評估 

 韋氏兒童智力量表第四版(中文香港版) 
 其他自閉症相關的評估/適用的行為量表 

3. 評估後家長面談：解釋評估結果和跟進/訓練 
方向的建議（半小時）# 

4. 評估報告(英文)一份 

6 
其他兒童情緒 /
行為問題的專業
諮詢及跟進輔導  
(按時收費) 

學前至中
學階段的
兒童 
 
 

$1,430 /
小時 

按兒童之情況提供諮詢及輔導 
 

#  完成評估服務後，家長如希望繼續就孩子的需要或個別具體情況，向心理學家進一步諮詢
或安排跟進輔導，需另外申請第 6 項的專業諮詢及跟進輔導服務(按時收費)。 

 
 
 



兒童訓練服務 
 

項目 對象 收費 服務內容/ 形式 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
1 兒童 

發展 
治療 
服務 

 

2 至 16 歲 
兒童及青少 
年 

非繁忙時段 
(平日下午四時

前服務) 
$920/50 分鐘 
 
繁忙時段  
(平日下午四時

起服務) 
$990/50 分鐘 
 
每週一節(50 分

鐘)，家長須於

評估後預繳首

四堂費用，之

後每四堂預繳

一次 
 

發展治療是培育孩子整體的發展；包括認知能

力，語言和溝通能力，社交情感和行為，體能

發展及自理能力。發展治療師評估孩子的整體

發展情況，了解孩子的强項和弱點，定出有特

別發展需要的領域，提供以孩子為導向的治

療，發展潛能。 
 
1. 訓練內容 
發展治療師按孩子的發展階段，藉著遊戲互

動，幫助孩子克服挑戰，提高技能和質量；達 
致更高效的學習能力，掌握技能，提升自信。 
 學前兒童 - 建立基本能力，如環境與事物

觀察力、手眼協調、表達與溝通、專注

力、探索精神、學習興趣，並進一步發展

具體技能、邏輯思維等，以提升兒童的學

習基礎。 
 學齡兒童 - 進一步提升認知能力，掌握具

體思維、建立良好生活習慣、理解人際關

係，以致與家人融洽相處，並投入學校生

活，保持學習興趣。 
 發展治療師，如有需要，亦能夠根據兒童

及青少年之發展情況、情緒行為、心理需

要，向家長提供專業諮詢。 
 

2. 形式 
發展治療師先進行初步評估，然後向家長講解

兒童發展情況。若家長決定為兒童展開訓練，

發展治療師便會與家長約定時間，盡快開始適

切的個別訓練。 
課堂以英文、廣東話、普通話授課。 

 
3. 導師簡介 
張建笙女士是一位教育經驗豐富的發展治療

師，操流利英語、廣東話、普通話。張女士擁

有碩士學位，於本地及海外的工作經驗廣泛，

包括為各類有特殊學習需要及潛能發展之兒

童、青少年及其家庭提供個別治療及輔導、個

案監督、學校顧問諮詢和提供專上學院教學。 
張建笙女士深信「孩子各有獨特潛能」，正向

友導是最好的教育方式。透過有趣的活動鼓勵

孩子盡展所能，適應生活，快樂學習。 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
2 

幼兒 
訓練 
服務 

 

初生至 
6 歲有發展

障礙之兒童 
 

非繁忙時段(星
期一至五下午

四時前服務) 
$660/50 分鐘 
 
繁忙時段 (星
期一至五下午

四時起及星期

六全日) 
$760/50 分鐘 
 
每週或隔週一

節(50 分鐘)，
家長須於評估

後預繳首四堂

費用，之後每

四堂預繳一次 
 

1. 評估範圍 
評估兒童在體能、社交、自理、智能及語言方

面的發展能力 
 
2. 訓練範圍 
 透過遊戲及玩具，讓幼兒學習基本學前概

念，如物件、空間、顏色、形狀及數量等 
 以活動遊戲形式加強幼兒在專注、模仿、

聆聽和表達方面的技巧 
 配合家居生活環境，訓練幼兒學習穿衣，

如廁、進食等自理技巧 
 運用不同活動，訓練幼兒雙手協調動作技

巧及手指操作等大小肌肉技能 
 配合環境經驗，協助幼兒的情緒發展及提

升與人溝通社交的技巧 
 

3. 形式 
幼兒導師會替兒童進行個別評估，然後向家長

講解評估結果。若家長決定為兒童展開訓練，

幼兒導師便會與家長約定時間，盡快為兒童提

供適切的個別訓練。 
 
 
 
 
 
3 

個別 
音樂 
治療 

 

3-15 歲有 
發展障礙 
兒童 

$550/ 30 分鐘 
$825/ 45 分鐘 
 
每週一節 (星
期五)，家長須

於評估後預繳

首四堂費用，

之後每四堂預

繳一次 

1. 訓練內容 

透過音樂治療師設計的音樂活動啟發孩子的潛

能，以達至導向的治療目標，提升兒童的專注

力、鍛鍊耐性、增強個人自信、均衡情緒表達

及鍛鍊社交技巧等，讓兒童健康快樂地成長。

活動包括：唱歌、樂器合奏、節奏及律動遊
戲、音樂聆聽、音樂遊戲等。 
 
2. 形式 
音樂治療師於首節將為兒童進行音樂治療評

估，然後向家長講解評估結果。若家長決定為

兒童展開訓練，音樂治療師便會與家長約定時

間，盡快為兒童提供適切的個別訓練。每個時

段只教授一位兒童或一對親子。 

# 如有特殊經濟需要或困難，而又符合資格的家庭，可申請《兒童訓練基金》作短期減免兒童 

訓練服務(兒童發展治療、幼兒訓練、個別音樂治療服務)，中環兒童發展中心的心理服務除

外。有關詳情，可致電 2393 7555 查詢。 
 
服務地點 :  國際醫療中心 25樓 

香港中環德輔道中 22 號 國際醫療中心(近中環港鐵站 C 出口) 
 



 

申請手續 ： 請將填妥的報名表郵寄或傳真至報名表內所註明的青蔥計劃所屬中心。 
職員收到表格後將與申請人聯絡，以安排服務地點及時間。所有個人資料

均會保密，並只用作申請服務之用。 
 
 

備註(心理服務):  
  

1. 首次接見家長後，若心理學家認為兒童無需接受任何標準化測試，便會根據家長提

供的資料講解兒童情况及/或提供其他建議，但不會提供評估報告，並會採用項目

(6)之收費辦法。 

2. 接受服務項目(1) – (5)後，若心理學家認為有需要，將會轉介兒童往有關機構申請

服務，例如兒童精神科、康復服務中央轉介系統輪候學前服務，或其他專業治療服

務等。 

3. 評估報告(英文)將於評估完成後兩星期備妥及寄上，如家長擔心郵遞失誤，請自行

前往中心提取。    

4. 本會會為已接受青蔥計劃心理服務的兒童存檔 7 年 (由申請日起計算)，個案年期

逾 7 年或以上之檔案及一切相關資料將會被妥善銷毀。 

5. 若家長於服務完成後 (即心理學家已提供評估後面談並已發出評估報告或轉介信

(如有) ) 向青蔥計劃重新索取有關文件，需繳付行政費 $300。 

 
查詢： 
1. 心理服務        協康會青蔥計劃宏利兒童資源中心  電話：2379 1091 

 (九龍平田街 7 號) 
 

2. 兒童訓練服務    協康會青蔥計劃辦事處            電話：2393 7555 
(九龍大坑東邨東裕樓地下 1 號) 

 


